
 

Anfrage amanda-Workshops 2026/27          Datum:______________________                                               

(bitte ausgefüllt senden an: info@amanda-muenchen.de - auch eine formlose E-Mail ist möglich)  
 
 

Anfrage für (Schule / Einrichtung): 

………………………………………………………………………………………………………….……………..... 

Name Ansprechpartner*in: 

……………………………………………………………………………………………………………………...…... 

 

Kontakt (Telefonnummer und E-Mail):………………………………………………………………………….… 

 

………………………………………………………………………………………………………………….………. 

amanda - 
für Mädchen 
und junge Frauen 

 
Gmunder Straße 7 
81379 München 

 
Tel. 089 - 72 55 112 
Fax 089 - 76 27 76 

 
info@amanda-muenchen.de 
www.amanda-muenchen.de 

 

 

Wir sind interessiert an folgenden Workshops: 
 

Bitte 

an-
kreuzen 
    X 

Workshop Jahrgangs-
stufe 

Anzahl der 
Klassen/ 
Gruppen 

Voraussichtliche 
Anzahl Mädchen/ 
Nichtbinär pro 
Klasse/Gruppe 

Gewünschter 
 Zeitraum  

 Kind sein – Teenager werden 
(4. Klasse / 9 Jahren) 

    

 Das Rote Zimmer  
(5. und 6. Klasse / 10-13 Jahre) 

    

 Sexualpädagogik Plus  
(ab der 7. Klasse / 12 Jahren) 

    

 Liebe, Beziehung, Lebensgestaltung  
(ab der 7. Klasse / 12 Jahren) 

    

 Wahnsinnig schön…?!  
(ab der 6. Klasse / 11 Jahren) 

    

 Geschlechterrollen und Identität  
(ab der 6. Klasse / 11 Jahren) 

    

 Medien und ich  
(ab der 5. Klasse / 10 Jahren) 

    

 Selbstbehauptung –  
Selbstbewusstsein  
    (ab der 3. Klasse / 8 Jahren) 

    

 Sexuelle Belästigung am  
Ausbildungsplatz  
   (Abschlussklassen / Berufsschulklassen) 

    

 Sicher unterwegs  
(ab der 8. Klasse / 13 Jahren) 

    

 Sicher unterwegs – digital 
(ab der 8.Klasse / 13 Jahren) 

    

 Das betrifft uns alle!  
Nein zu Ausgrenzung,Diskriminierung 
und Gewalt  
    (ab der 7. Klasse / 12 Jahren) 

    

 Zukunftsgestalterinnen 
    (ab der 8. Klasse / 13 Jahren) 

    

 
 

Wichtige Info: Sollten Sie ein Parallelangebot für die Jungen der Klasse wünschen, bitten wir Sie, dieses eigenständig zu 
organisieren und anzufragen. Ausnahme ist der Workshop „Mädchen sein – Frau werden“, den wir, wie gewohnt, mit 
„goja“ (Diakonie) durchführen.  

 
Sonstige Anmerkungen:_________________________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________________________________________ 

mailto:info@amanda-muenchen.de

